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Wann diurfen Medikamente steuerlich geltend gemaehntlen?

Eine gut sortierte Hausapotheke ist oftmals deteRén der Not. Allerdings hat das
Finanzgericht (FG) Rheinland-Pfalz aktuell entsdbie dass Medikamente flr die
Hausapotheke (wie z. B. Schmerzmittel oder Erk@kpnaparate) ohne arztliche Ver-
ordnung nicht als sog. "aul3ergewohnliche Belastothgéeuerlich geltend gemacht
werden kdnnen.

Die klagenden Eheleute machten in ihrer Einkomneareserklarung fir 2010 (u. a.)
Aufwendungen fir Medikamente in Hohe von 1.418,03REals aulRergewdhnliche
Belastungen geltend und fuhrten dazu aus, vieleilhdetknte wirden wegen der
Gesundheitsreform nicht mehr verschrieben, obwiehhstwendig seien. Dies gelte z.
B. auch fur vorbeugende Medikamente wie Schmem«éliings- und Grippemittel.

Das Finanzamt bertcksichtigte nur die Aufwendundéndie eine &arztliche Verord-

nung vorgelegt worden war, die tGbrigen Kosten i@érohne Verordnung erworbenen
Praparate) erkannte das Finanzamt nicht an. Eiosgrwnd Klageverfahren blieben
erfolglos.

Auch das Finanzgericht vertrat die Auffassung, dissKlager die Zwangslaufigkeit
der streitigen Aufwendungen “formalisiert” hatteachweisen missen. Denn — so das
Finanzgericht — dies sei in der EinkommensteuercbBiishrungsverordnung (EStDV)
ausdrtcklich angeordnet. Danach habe ein Steudrpfler den Nachweis der
Zwangslaufigkeit von Aufwendungen im Krankheitsfdllrch eine Verordnung eines
Arztes oder Heilpraktikers zu fihren. Diese Vordtlgei zwar erst mit der Verkin-
dung des Steuervereinfachungsgesetzes 2011 in He#ftten. Dabei sei aber aus-
dricklich angeordnet worden, dass die Vorschrifalien Fallen, in denen die Ein-
kommensteuer noch nicht bestandskraftig festgeseiztanzuwenden sei. Die rick-
wirkende Geltung der Vorschrift auch fir die Verganheit sei unter verfassungs-
rechtlichen Gesichtspunkten nicht zu beanstandenn dler Gesetzgeber habe inso-
weit die Rechtslage lediglich so geregelt, wielsgezu diesem Zeitpunkt bereits einer
gefestigten Rechtsprechung des Bundesfinanzhoféd)(Bntsprochen habe.

Einen Steuerbonus flr die Hausapotheke gibt esnatd. Das Urteil ist in der Praxis

zu beachten; es ist rechtskraftig. "Aul3ergewthnbelastend” und damit steuerlich
abziehbar sind nur Kosten fir verordnete Arzneeroderbandmittel. Das kbnnen z.
B. sein die Zuzahlung fir ein von der Krankenvérsicng bezahltes Medikament; der
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Aufpreis, wenn die Versicherung nur ein gunstigevésdikament bezahlt oder der
volle Preis, wenn die Krankenkasse bestimmte Amit&l gar nicht zahilt.
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